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背景・目的  

のがん対策推進基本計画では、第 期計画まで全体目標として、がんの 75 満年

整 率を 10 年間で 20% することが げられていた。2018 年 3 月に 議決定され

た第 期の計画では 率の全体目標は げられなかったが、 道 県のがん対策推進計

画の多くは 2018 年度以 の計画でも 75 満の年 整 率の目標値を 続して げ

ている。目標値の 当性の検討には過 の 向が続いた場合の 値が 考となる。そこ

で本研究は およ 道 県の 75 満年 整 率の を行った。 
 
方法  
「がん情報サービス」より、2006 2016 年の ・ 道 県別年 5 階 別人 およ

がん 数（男女計）を得た。このデータから、年別 道 県別にがんの 75 満年

整 率およ その標 誤差を算 した。次に、 ・ 道 県別がん 75 満年 整

率のトレンドに対して対数 形 を当てはめ、2006 2016 年の平均年 率、主な計

画期間の （2023 年度）に入手可能な 2022 年の 値、およ その対 2016 年（6 年

間）の 率を求めた。 
 
結果  
75 満年 整 率の 2006 2016 年の平均年 率は、 の値が-1.6%（95%信頼

区間-1.7%; -1.5%）、 道 県別では、 県（-2.2%）、次いで 、 県、 県、

およ 佐賀県（-2.0%）が最も が で、岩手県およ 田県が-0.6%、次いで 県

（-0.7%）、 県 森県（-0.9%）が最も が やかであった。75 満年 整

率（人 10 対）の 2022 年の 値は、 が 69.3 で、対 2016 年（76.1）の 率

は-8.9%であった。 道 県別の 2022 年 値は、最も い長野県の 57.5（2016 年 62.3）
から最も高い 森県の 89.8（2016 年 93.3）まで分 していた。2022 年 値の対 2016
年 率は、 県（-12.7%）、広 県（-12.5%）、 県（-12.0%）、 県（-11.7%）、

県（-11.5%）の順に が大きく、 県（-0.9%）、 森県（-3.7%）、 田県（-3.7%）、

県（-4.0%）、群 県（-4.1%）の順に が さかった。 
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考  
75 満年 整 率の は 道 県間で大きく異なることが 想される。今後の

中間 価等では、実 値を各県の目標値や本研究の 値と比較し、がん対策が 率

の加 につながっているかを検証し、実効性のあるがん対策につなげていく必要がある。 
 
表  がん 75 未 実 、 、 よび 化 （ ）

2006 2016 2021 2022 2023 （ ） （ ）
0 全国 90 76 1 70 4 69 3 68 2 1 6 8 9
1 95 4 85 6 82 2 81 4 80 6 1 0 5 0
2 青 105 1 93 3 90 6 89 8 89 0 9 3 7
3 手 85 6 81 3 78 1 77 6 77 1 0 6 4 5
4 89 5 72 66 8 65 5 64 2 1 9 9 0
5 97 2 87 4 84 7 84 2 83 6 0 6 3 7
6 87 1 76 6 70 7 69 9 69 1 2 8 8
7 88 4 78 8 73 4 72 5 71 6 1 2 8 0
8 91 6 77 5 72 7 71 7 70 6 1 5 7 5
9 93 5 80 7 71 6 70 5 69 4 1 6 12 7
10 85 5 69 8 68 66 9 65 8 1 6 4 1
11 90 5 75 6 69 4 68 1 66 9 1 8 9 9
12 89 3 74 7 67 8 66 6 65 5 1 7 10 8
13 91 2 75 5 69 2 67 9 66 7 1 8 10 0
14 88 1 75 4 69 7 68 6 67 4 1 6 9 1
15 新 89 6 76 5 68 9 67 7 66 5 1 7 11 4
16 85 68 3 66 1 64 9 63 7 1 8 4 9
17 88 9 76 3 69 2 68 2 67 2 1 4 10 7
18 78 8 71 8 65 7 64 9 64 1 1 2 9 7
19 88 67 6 63 7 62 5 61 3 1 9 7 6
20 73 7 62 3 58 4 57 5 56 6 1 6 7 7
21 87 8 71 1 66 3 65 1 64 1 8 8 3
22 84 9 73 3 68 4 67 5 66 5 1 4 8 0
23 87 6 73 9 68 4 67 2 66 1 1 7 9 0
24 82 69 66 3 65 4 64 6 1 3 5 1
25 79 6 70 63 1 62 1 61 1 1 6 11 3
26 90 3 72 66 6 65 2 63 9 2 0 9 4
27 大 98 9 81 4 73 9 72 4 71 1 9 11 0
28 92 7 75 3 68 9 67 5 66 2 2 0 10 3
29 89 4 71 8 64 7 63 4 62 1 2 0 11 7
30 98 9 77 5 70 3 68 8 67 2 2 2 11 2
31 94 7 84 1 80 1 79 2 78 2 1 2 5 9
32 88 3 78 1 72 6 71 7 70 9 1 2 8 2
33 83 1 69 1 66 9 66 65 2 1 3 4 4
34 87 73 1 65 2 64 62 7 1 9 12 5
35 93 1 79 1 71 3 70 1 68 9 1 7 11 5
36 91 8 73 3 65 7 64 5 63 3 1 8 12 0
37 81 3 70 9 68 7 67 9 67 1 1 1 4 3
38 87 3 79 9 74 73 2 72 4 1 1 8 4
39 高 88 7 81 8 76 5 75 8 75 1 0 7 3
40 97 2 80 5 73 8 72 6 71 3 1 7 9 8
41 95 1 79 8 72 3 70 8 69 4 2 0 11 2
42 93 3 80 7 75 73 8 72 6 1 6 8 6
43 82 1 71 66 3 65 5 64 6 1 3 7 9
44 大分 82 3 70 5 66 3 65 4 64 5 1 4 7 3
45 83 6 78 8 72 5 71 7 71 1 0 9 0
46 85 6 77 4 75 74 3 73 6 0 9 4 0
47 80 5 73 3 73 1 72 6 72 1 0 7 0 9

 数線 デル 回 数から めた10 少 　（1 (10 回 数)） （ 5 準で 的有意）
 (2022 2016 実 ) 1 

番号 2006-2016

化 a

2016-2022

6 化 b

（ 10 ）実 （ 10 ）
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